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INTRODUZIONE

Il cross bite & una malocclusione ingravescente
caratterizzata da un rapporto inverso fra le arco-
te dove le cuspidi vestibolibari dei denti mascel-
lari occludono lingualmente rispetto alle cuspidi
vestibolari dei denti mandibolari. La caratteristica
principale & |'asimmetria basale e funzionale. |l
cross bite ha una incidenza che varia dall'8% ol
22% e insorge generalmente tra i 2 e i 5 anni,
quindi gia in dentizione decidua, e coinvolge
successivamente la dentizione permanente. E una
patologia ad eziologia mulltifattoriale dove inter-
vengono fattori scheletrici legati all'ereditarieta,
quali 'ipoplasia del mascellare superiore e iper-
mandibulia, le alterazioni congenite quali labic-
palatoschisi, i disturbi del metabolismo e man-
canza di crescita della struttura palatina. Anche
fattori acquisiti come infezioni o traumi, fattori
dento alveolari, quali il succhiamento, la degluti-
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zione atipica, la posizione posturale errata della
lingua, 'ostruzione delle vie aeree superiori, age-
nesie dentali, estrazioni precoci e traumi dentari;
I'istaurarsi di masticazioni omolaterali possono
provocare un'inversione dei rapporti intercata.

|l<ghorso crociato si pud classificare in varie tipo-
logie, quali: dentoalveolare, schelefrica e basale.
L'alterazione dentoalveolare si instaura da una
compensazione funzionale, promessa dalla ricer-
ca, a carico della mandibola, della massima inter-
cuspidazione seguendo il principio della legge
neurologica della “minima dimensione verticale”,
che porta la stessa a deviare verso il lato di minor
verticalita, che diviene poi il lato di masticazione
prevalente. |l protrarsi a lungo di questa alterazio-
ne funzionale dentoalveolare porta a un accresci-
mento asimmetrico delle due emimandibole, dive-
nendo cosi scheletrica. L'equilibrio biclogico strut-
turale che sostiene la relazione spaziale statico-
dinamica dei mascellari & la risultante della rela-



